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Définition

Accidents de plongée

Noyade

Barotraumatisme

Accident de 

décompression



Définition

Accident de décompression

Formation de bulles de gaz libres dans le sang et les 
tissus, secondaire à une Ćpression ambiante

= decompression Illness/ decompression incident / 

decompression injury = DCI

Maladie de 

décompression

Decompression 

Sickness = DCS

Embolie gazeuse 

artérielle

Arterial Gas Embolism

= AGE





Définition

Accident de décompression

a̧ccident pour les assurances

= événement soudain et imprévu

Pris en charge par assurance maladie LaMal

+ assurance complémentaire DAN, FSSS, PADI, etc.

(conseillée si > 40 m)
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Peu de données, cas rapportés = « noyades »

Hommes 16 -25 ans (17% des apnéistes ) = 

50% des victimes (Edmonds, Australie, 1976)

45% victimes: débutants < 2 saisons

35% victimes: expérimentés mais < 30 ans (prise 

de risque, hyperventilation)

Epidémiologie apnée



Professionnelle:  Commerciale/Militaire

Epidémiologie ADD



Plongée l oisir 
ÅPlus de 3 M de licenciés fin 90

ÅPlongeur autonome d¯s lõ©ge de 10 ans

ÅIntroduction sport -handicap / loisir -enfant de 8 -12 ans

Plongée sportive
ÅPlongée profonde (>40m)

ÅPlongée TEK (mélanges) en augmentation +++

ÅPlongée spéléo

Epidémiologie ADD

En Suisse,150 clubs, 55 écoles

12õ000 membres, 50õ000 plongeurs

Gen¯ve: 3õ500-4õ000 plongeurs

R®gion l®manique: > 10õ000 plong®es/an



Accidents facts -1991, National Safety Council, US

2.6 Mio licenciés et 1044 accidents, c.a.d . prévalence de 0.04%
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Accident de décompression

ÅPlongées commerciales: 1/   1õ000

ÅPlongées loisirs: 2/  10õ000

ÅPlongées scientifiques: 1/ 100õ000

Lang, M.A. and R.D. Vann (eds.) 1992. Proceedings of the AAUS Repetitive Diving

Workshop. AAUS. 338 pp.

Objectifs différents
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Epidémiologie

Année Sdiscrets Smodérés Ssévères Décès Total

2004 7 16 5 5 33

2005 13 11 4 4 32

2006 12 14 5 2 33

2007 23 22 4 5 54

2008 11 17 7 3 38

Total 66 80 25 19 190

% 34.5 42.2 13.3 10 100

ONB 23 42 14 69

OHB 31 33 11 75

Accidents de décompression et décès en Suisse 01/2004 -12/2008
DAN Suisse: Divers Alert Network, 

ONB: oxygénothérapie normobare OHB: oxygénothérapie hyperbare

Wendling J, EUBS 2009 vol 32; p 100 -103
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1 ATA

= 1.01 bar

= 101 kPa

= 760 mm Hg /Torr

= 1033 cm H 2O
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